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PROGRAMA  
Taller sobre formación a cuidadores domiciliarios profesionales de personas 

en situación de dependencia 
 

24 a 28 de agosto de 2015, CFCE Antigua 
 

Programa  
 

 

Lunes 24 de agosto de 2015 
Hora Actividad 

08.30 Traslado Hotel-Centro 

09.00 

 
Inauguración 
Presentación del “Programa Iberoamericano sobre la Situación de los Adultos Mayores en 
la Región” 
Presentación de la agenda de la reunión, metodología de trabajo y de los participantes 
 

10.30 Café 

11.00 

 
Ponencia marco 
 
“Qué es la dependencia y sistemas de atención a las personas en situación de 
dependencia en Europa y en América Latina” 
 
Coloquio 
 

13.00 Almuerzo 

14.00 

 
Presentaciones nacionales de los sistemas de cuidados domiciliarios a personas 
en situación de dependencia y formación de profesionales (I) 
 
Coloquio 
 

15.30 Café 

15.45 

 
Presentaciones nacionales de los sistemas de cuidados a personas en situación de 
dependencia y formación de profesionales  (II) 
 
Coloquio 
 

17.00 
Final jornada 
 
Traslado Centro-Hotel 
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Martes 25 de agosto de 2015  
Hora Actividad 

08.30 Traslado Hotel-Centro 

  09.00 

 
Presentación sobre bloques temáticos de la formación a cuidadores profesionales 
domiciliarios y metodología de trabajo 
 

  09.30 

 
Ponencia Bloque temático 1:  
 
“Derechos de las personas adultas mayores y con discapacidad. Buen trato y 
aspectos bio-éticos de los cuidados domiciliarios a personas en situación de 
dependencia” 
 
 

10.30 Café 

11.00 

 
Grupos de trabajo Bloque temático 1 
 
 

13.00 Almuerzo 

14.00 

 
Ponencia Bloque temático 2:  
 
“ S a l u d  y  personas adultas mayores y con discapacidad (principales 
características y problemas más frecuentes de salud física y mental)” 
 

15.30 Café 

15.45 

 
Grupos de trabajo Bloque temático 2 
 
 

17.00 
Final de la jornada 
 
Traslado Centro-Hotel 

 
 
 
 
 

Miércoles 26 de agosto de 2015  
Hora Actividad 

08.30 Traslado Hotel-Centro 

  09.00 

 
Ponencia Bloque Temático 3:  
 
“Tareas de las personas cuidadoras: Apoyo a la realización de actividades 
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básicas de la vida diaria,  c uidados sanitarios y  t ransferencias y 
desplazamientos”  

 

10.30 
Café 
 

11.00 
 
Grupos de trabajo Bloque temático 3 
 

13.00 Almuerzo 

14.00 

 
Ponencia Bloque Temático 4:  
 
“El entorno de la persona en situación de dependencia. Accesibilidad y uso 
de productos de apoyo. Prevención y promoción de la autonomía personal” 
 

15.30 Café 

15.45 
 
Grupos de trabajo Bloque temático 4 
 

17.00 Final de la jornada  Traslado Centro-Hotel 

 
 

Jueves 27 de agosto de 2015  

Hora Actividad 

08.30 Traslado Hotel-Centro 

  09.00 

 
Ponencia Bloque temático 5:  
 
“Cuidados de la persona cuidadora. Prevención de riesgos laborales y 
derechos del profesional de los cuidados. Relación con la familia de la 
persona usuaria”. 
 

10.30 Café 

11.00 
 
Grupos de trabajo Bloque temático 5 
 

13.00 Almuerzo 

14.00 

 
Debate en plenario: 
 
“Diseñando un protocolo iberoamericano para la formación a cuidadores 
domiciliarios profesionales” 
  

15.30 Café 

15.45 
 
Grupos de trabajo para el diseño del protocolo iberoamericano 
 

17.00 
Final de la jornada  
Traslado Centro-Hotel 
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Viernes 28 de agosto de 2015 

Hora Actividad 

08.30 Traslado Hotel-Centro 

  09.00 

 
Presentación de documentación y materiales 
 
Debate 
 

10.30 Café 

11.00 

 
Debate sobre propuesta de marco formativo común. Creación del grupo de personas 
expertas y siguientes pasos. 
 
  

12.30 
 
Evaluación y clausura de la reunión  
 

13.00 Almuerzo 

14.00 
Final de la jornada 
 
Traslado Centro-Hotel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


